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Améliorer le rendement de son poéle a bois :
S conseils pour une chaleur durable

Un salon réchauffé¢ par les flammes d’un feu de bois offre une atmosphére
réconfortante sans pareille. Cependant, pour que votre poéle confere un confort et une
chaleur optimale, il y a quelques conditions a mettre en place. La Maitrise du Feu,
campagne de sensibilisation soutenue par la Wallonie, vous partage 5 conseils
pratiques pour augmenter le rendement de votre poéle a bois.

1. Utiliser appareil a sa puissance maximale

Un appareil en sous-régime peut avoir des conséquences importantes. Réduire excessivement
I’arrivée d’air entraine une mauvaise combustion : le rendement du bois briilé sera moindre, la
pollution de I’air accrue, et le conduit, encrassé par la suie. C’est pourquoi un poéle a bois
doit toujours étre utilisé a la puissance préconisée par le fabricant. D’ou I’importance de
bien le choisir ! Dans une certaine mesure, si nécessaire, mieux vaut réduire la quantité de
bois du foyer plutét que de toucher a I’arrivée d’air.

2. S’assurer du bon fonctionnement du conduit de cheminée

S’il permet d’éviter tout risque d’incendie, le bon fonctionnement du conduit de cheminée
contribue aussi a I’efficacité énergétique ! Le conduit de cheminée doit étre installé par un
professionnel et réguliérement ramoné. L’installateur veillera a éviter les coudes dans le
conduit et a assurer son isolation pour prévenir l'encrassement par condensation des fumées.
Un tirage efficace permettra une production de chaleur accrue, une meilleure qualité de 1’air et
une durée de vie prolongée de vos équipements.

3. Choisir le combustible adéquat pour I’appareil

Tout comme une voiture roulant a 1’essence n’ira pas loin avec du diesel, un poéle a bois ne
fonctionnera pas correctement avec le mauvais combustible. Un bois sec, non traité et bien
calibré offrira un rendement maximal. L humidité est en effet ’ennemi n°l d’une bonne
combustion, et les bois traités ou le papier journal relachent des composants toxiques en
briilant. L’astuce en plus: évitez que la biche touche les parois du poéle, sous risque
d’encrassement !

4. Alimenter peu, mais réguliérement, le foyer

Un foyer heureux est un foyer rempli au 2/3 de sa capacité. Trop remplir votre poéle serait
contre-productif, ne permettant pas une combustion efficace du bois. Il en va de méme si 1’on
recharge trop vite ou trop souvent : ouvrir la porte pour recharger abaisse la température du
foyer. Attendez que seul un lit de braises subsiste pour recharger votre feu, sans excés.
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5. Bannir ’utilisation d’un foyer en continu

Ne laissez pas votre feu fonctionner en continu, a bas régime, la nuit ou en cas d’absence.
Placer une grosse bliche sur les braises en réduisant fortement I’arrivée d’air a des
conséquences : le bois se consume lentement et fume beaucoup, preuve d’une combustion
incompléte. Le rendement est faible et les émissions polluantes sont multipliées jusqu’a 7
fois, tandis que la formation de dépdts dans le conduit accroit le risque de feu de cheminée.

6. Un chauffage au bois économique et écologique
Depuis 8 ans, la campagne de sensibilisation vous partage ses conseils pour un chauffage au

bois optimal. Retrouvez toutes les bonnes pratiques et les tutos vidéo sur
www.lamaitrisedufeu.be et profitez d’une chaleur durable en toute simplicité !
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